
ПЛАН РАБОТЫ 
СЛУЖБЫ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ         

  2025 -2026 учебный год

I. Работа с участниками образовательного процесса

№ 
п/п

Направление деятельности   
мероприятия

Сроки 
проведения

Контингент 
(класс)

Планируемое количество в год 
охваченных

Количество

Ответственный специалист за 
проведение мероприятий

Групп/

педагогом-
психологом 
(количество 
человек)

учителем-
логопедом 
(количество 

человек)

 социальным 
педагогом 

(количество 
человек)

индивидуаль
но

1.  Индивидуальное консультирование.

1.1. Обучающиеся В течение 
года

Обучающиеся 
4-11 кл 90 10 20 индивидуальн

о
Педагог-психолог, учитель-
логопед, социальный педагог

1.2. Родители В течение 
года

Обучающиеся 
1-11 кл 45 10 20 индивидуальн

о
Педагог-психолог, учитель-
логопед, социальный педагог

1.3. Педагоги В течение 
года

Обучающиеся 
1-11кл 45 4 11 индивидуальн

о
Педагог-психолог, учитель-
логопед, социальный педагог

2. Мониторинг. Диагностика индивидуальная 
/групповая.

2.1. Социально-психологическое 
тестирование

октябрь Обучающиеся 
7-11кл 74 0 0 5 Педагог-психолог   

2.2. Индивидуальная диагностика (по 
запросу)

В течение 
года

Обучающиеся 
1-11 кл 25 10 5 индивидуальн

о
Педагог-психолог, учитель-
логопед, социальный педагог

2.3. Выявление тревожного поведения сентябрь обучающиеся 
4-11кл 170 0 0 8 Педагог-психолог   

2.4. Профилактика школьной дезадаптации Сентябрь-
октябрь

Обучающиеся 
1-11кл 28 28 28 1 Педагог-психолог, учитель-

логопед, социальный педагог

2.5. Портрет выпускника начальной школы Апрель-май Обучающиеся 
4кл 32 0 0 1 Педагог-психолог 



2.6. 
Профилактика школьной дезадаптации 
при переходе на среднюю ступень 
школы

Сентябрь-
октябрь

Обучающиеся 
5 29 0 29 1 Педагог-психолог, социальный 

педагог

2.7. Портрет выпускника средней школы Апрель-май Обучающиеся 
9кл 19 0 19 1 Педагог-психолог, социальный 

педагог

2.8.
Профилактика школьной дезадаптации 
при переходе на старшую ступень 
школы

Сентябрь-
октябрь

Обучающиеся 
10кл 13 0 10 1 Педагог-психолог, социальный 

педагог

2.9. Портрет выпускника старшей школы Май -июнь Обучающиеся 
11кл 16 0 9 1 Педагог-психолог, социальный 

педагог

2.10. "Профилактика суицидального 
поведения"

март Обучающиеся 
6кл 30 0 0 1 Педагог-психолог 

2.11. Мониторинг "Безопасность 
образовательной среды"

Декабрь-
январь 

Обучающиеся 
1-11кл и их 
родители 

0 0 266 1 Социальный педагог

2.12.
Наблюдение за групповыми процессами 
(классы) по запросу кл. руководителей

Сентябрь- май Обучающиеся 
1-11кл 266 0 266 11 Педагог-психолог, социальный 

педагог

2.13.
Межличностные отношения в классе 
(социометрия) по запросу кл. 
руководителей.

В течение 
года

Обучающиеся 
1-11кл 30 0 0 1 Педагог-психолог 

2.14. «Профилактика дисграфии» Сентябрь-
декабрь

Обучающиеся 
1-2кл 0 61 0 индивидуальн

о учитель-логопед

2.15. «Вторичная профилактика дисграфии» Сентябрь-
декабрь

Обучающиеся 
3-4кл 0 59 0 индивидуальн

о учитель-логопед

2.16. Социальный паспорт класса Сентябрь- май Обучающиеся 
1-11кл 0 0 266 22 Социальный педагог

2.17. Профилактика правонарушений 
(ежемесячная отчетная документация)

Сентябрь- май
Обучающиеся 
1-11кл и их 
родители 

0 0 266 11 Социальный педагог

2.18.
Мониторинги Службы Здоровья Сентябрь- май

Обучающиеся 
1-11кл и их 
родители 

0 0 520 2 Социальный педагог

2.19. «Правовые знания учащихся» Сентябрь- май Обучающиеся 8-
11кл 0 0 58 4 Социальный педагог

3. Коррекционно-развивающая работа. 
Развивающая работа.



3.1. Реализация программ
3.1.1
. "Адаптация первоклассников" сентябрь-

октябрь
Обучающиеся 
1кл 33 0 0 1 Педагог-психолог

3.1.2
. "Адаптация пятиклассников" сентябрь-

октябрь
Обучающиеся 
5кл 29 0 0 1 Педагог-психолог

3.1.3
.

Развитие ВПФ и навыков самоконтроля 
(по запросу)

октябрь- 
ноябрь

Обучающиеся 
1-4кл 5 0 0 1 Педагог-психолог

3.1.4
.

«Коррекция нарушений устной и 
письменной речи» по запросу

Сентябрь- май Обучающиеся 
1-4кл 0 11 0 3 Учитель-логопед

3.1.5
.

"Психологическая подготовка к 
итоговой аттестации" по запросу  

Март –апрель Обучающиеся 
9-11кл 35 0 0 2 Педагог-психолог

3.1.6
. Основы здорового питания Ноябрь-

декабрь
Обучающиеся 
4-11кл   0 0 100 8 Социальный педагог

3.1.7
. 

«Семейное кризисное сопровождение» 
(по запросу)

Август- июнь
Обучающиеся 
1-11кл, 
родители 

10 0 0 индивидуаль
но Педагог-психолог

3.2. Работа с одаренными, поддержка 
олимпиадного движения

3.2.1
.

Подготовка обучающихся к 
выступлениям, конкурсам, олимпиадам, 
НПК  (по запросу)

В течение 
года

Обучающиеся 
1-11 кл 3 0 0 индивидуаль

но
Заместитель директора по ВР, 
педагог-психолог

3.3. Развитие службы медиации

3.3.1
.

Проведение занятий   направленных на 
формирование навыка коммуникации 
(по запросу)

В течение 
года

Обучающиеся 
1-11кл, 
родители, 
педагоги

5 0 0 индивидуаль
но Педагог-психолог

3.3.2
.

Профилактика и разрешение 
конфликтных ситуаций с применением 
медиативных технологий (по запросу)

В течение 
года

Обучающиеся 
1-11кл, 
родители, 
педагоги

5 - - индивидуаль
но Педагог-психолог

3.3.3
.

Актуализация информации, 
направленной на распространение 
медитативной культуры и информации о 
ней

апрель

Обучающиеся 
1-11кл, 
родители, 
педагоги

250 0 0 Педагог-психолог

3.4. Профориентационное направление

3.4.1
.

Посещение ярмарки профессий, 
профориентационные мероприятия 
выставки, экскурсии и т.д.

Сентябрь- 
май 

Обучающиеся 
8-10 кл 0 0 58 3

Зам  по ВР,



3.4.1
.

Посещение ярмарки профессий, 
профориентационные мероприятия 
выставки, экскурсии и т.д.

Сентябрь- 
май 

Обучающиеся 
8-10 кл 0 0 58 3 Ответственный за профориентацию

 кл.рук-ли, соцпед

3.4.2
.

 Профориентационная диагностика (по 
запросу)

Сентябрь- 
май 

Обучающиеся 
8-11 кл 10 0 0 индивидуаль

но

Зам  по ВР,

Ответственный за профориентацию 
педагог-психолог, 

4. Профилактическая работа 

4.1. Психолого- педагогический консилиум сентябрь- 
июнь

Обучающиеся 1-
11кл, родители, 
педагоги

0 0 0 10
Зам  по ВР,

Педагог-психолог

4.2. Совет по профилактике 
правонарушений

Август- 
июнь

Обучающиеся 1-
11кл, родители, 
педагоги

0 0 0 11
Зам  по ВР,

социальный педагог

4.3. Служба Здоровья Сентябрь- 
июнь

Обучающиеся 1-
11кл, родители, 
педагоги

0 0 0 3 Зам  по ВР, руководитель Службы  
здоровья

4.4. Служба Медиации Сентябрь- 
июнь

Обучающиеся 1-
11кл, родители, 
педагоги

0 0 0 2 Зам по УВР, руководитель Службы 
Медиации

4.5. Защита прав и законных интересов, 
обучающихся (Малый Педсовет)

Сентябрь- 
июнь

Обучающиеся 1-
11кл, родители, 
педагоги

0 0 0 4 Зам по УВР, соц.педагог

4.6.
Сопровождение обучающихся 
состоящих на ВШК или находящих 
ТЖС

Август- 
июнь

Обучающиеся 1-
11кл, родители, 
педагоги

0 0 0 индивидуаль
но Социальный педагог

4.7. Сопровождение учащихся, имеющих 
трудности в общении и/или поведении

Август- 
июнь

Обучающиеся 
1-11кл, 0 0 0 индивидуаль

но Социальный педагог

4.8. Взаимодействие с субъектами 
профилактики района/ города

Август- 
июнь

Обучающиеся 1-
11кл, родители, 
педагоги

0 0 0 индивидуаль
но Зам  по ВР,социальный педагог

4.9.
Профилактические беседы, 
направленные на формирование 
законопослушного поведения

Сентябрь- 
май 

Обучающиеся 
1-11кл, 0 0 266 11 Зам  по  ВР, кл.рук-ли, соц.пед



4.10.
Профилактические беседы, 
направленные на формирование 
ценности жизни 

Сентябрь- 
май 

Обучающиеся 
1-11кл, 266 0 0 11 Зам  по  ВР, кл.рук-ли, 

пед.психолог

4.11. «Безопасность в глобальной сети» 
Неделя безопасного интернета 

Обучающиеся 
1-11кл, 266 0 0 11 Зам  по  ВР, кл.рук-ли, 

пед.психолог

5. Просветительская работа
5.1. Работа с обучающимися

5.1.1
.

Классные часы, беседы, направленные 
на гражданско-правовое и 
патриотическое воспитанию 

сентябрь-
май

Обучающиеся 
1-11 кл 0 0 266 11 Зам  по ВР, классные 

руководители, социальный педагог 

5.1.2
.

Классные часы, беседы, направленные 
на формирование культуры здоровья

сентябрь-
май

Обучающиеся 
1-11 кл 0 0 266 11 Зам  по ВР, классные 

руководители, Служба здоровья

5.1.3
.

Классные часы, направленные на 
формирование и поддержание семейных 
ценностей 

сентябрь-
май

Обучающиеся 
1-11 кл 266 0 0 11 Зам  по ВР, классные 

руководители, педагог-психолог 

5.1.4
.

Классные часы, направленные на 
формирование социально- приемлемого 
поведения  

сентябрь-
май

Обучающиеся 
1-11 кл 0 0 266 11 Зам  по ВР, классные 

руководители, социальный- педагог 

5.1.5
.

Групповые консультации, направленные 
на повышения культуры общения (по 
запросу)

сентябрь-
май

Обучающиеся 
1-11 кл 0 0 0 0 Педагог-психолог 

5.2. Работа с родителями

5.2.
1.

Выступление на родительских собраниях, 
направленные на повышение родительской 
компетенции 

Август- 
июнь

Родители 
обучающихся 

1-11 кл
11 Зам по ВР,соц.педагог, педагог-

психолог, логопед

5.2.
2.

Круглые столы, семинары, направленное на 
развитие родительских компетенций (по 
запросу) 

Август- 
июнь

Родители 
обучающихся 

1-11 кл

Зам по ВР,соц.педагог, педагог-
психолог, логопед

5.3. Работа с педагогами

5.3.1
.

Педагогический совет. «Портрет 
выпускника начальной, средней, 
старшей школы»

Август  Педагоги 20 0 0 1 Заместитель директора по ВР, 
педагог-психолог, 



5.3.2
.

Выступление на педагогических 
советах, МО, направленные на 
повышение педагогической 
компетенции. 

январь Педагоги 0 0 45 1
Заместитель директора по ВР, 
педагог-психолог, социальный 
педагог

5.3.3
.

Районный семинар февраль Педагоги 49 49 49 49 Заместитель директора по ВР 

5.3.4
.

Круглые столы, семинары, 
направленное на развитие 
педагогической компетенций (по 
запросу) 

В течение 
года Педагоги 12 4 10 3 Педагог-психолог, учитель-

логопед, социальный педагог

II.  Организационно-методическая деятельность педагогов
№
п/п

Название мероприятия Дата проведения Ответственный специалист

Курсы повышения квалификации В течение года

Заместитель директора по ВР, 
педагог-психолог, социальный 

педагог, учитель-логопед

Участие в конференциях, семинарах, выставках, 
фестивалях, РМО и т.п.

В течение года

Педагогические конкурсы В течение года
Наставничество В течение года
Методические разработки занятий, семинаров, 
программ и т.д. В течение года

Разработка памяток, Рекомендаций детям, родителям, 
педагогам

В течение года

Создание презентаций на различную тематику В течение года

Зам по УВР  О.Д.Игнатьева_______________________
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